
 
 



Taste and See| ​31 Day Study 
This experiment is designed to build a habit into your life that will greatly enhance 
and develop your walk with God. 
 
Use the ​H.E.A.R method​ to help you get the most out of your time. 
 
Highlight​ - ​something that stood out to you, that resonated, or the Spirit seemed to 
bring to your attention 
 
Explore ​- ​dig into any study notes, context, commentaries, etc. that would help you get 
at the original meaning. 
 
Apply​ - ​ask how this truth applies to you today. 
 
Respond​ - ​figure out how your life must change as a result and pray it back to God. 
 

1. Habakkuk 3:17-19  

2. Hebrews 12:1-3  

3. Isaiah 40:28-31  

4. John 14:12-15  

5. Joshua 1:8-9  

6. Jeremiah 1:4-8  

7. Romans 12:1-2  

8. Acts 4:24-31  

9. Psalm 119:9-11  

10.Philippians 3:7-11  

11.Matthew 7:24-27  

12.Matthew 6:31-33  

13.Ephesians 5:3-5  

14.Proverbs 3:5-7  

15.Hebrews 11:24-26  

16.2 Peter 1:4-8  

17.Psalm 63:6-8  

18.2 Corinthians 12:8-10  

19.Nehemiah 9:5-6  

20.1 Thessalonians 4:1-8  

21.Colossians 1:9-13  

22.Romans 12:9-14  

23.Psalm 37:3-5  

24.Titus 2:11-14  

25.2 Corinthians 5:14-17  

26.Ephesians 6:13-20  

27.James 1:2-8  

28.1 Samuel 15:22-23  

29.Philippians 4:6-7  

30.1 John 2:11-17  

31.2 Timothy 2:1-4 


